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El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]Escrit de petició de suports judicials a la discapacitat
Autora: Eva Maria Ribó Fenollós (advocada)


AL JUTJAT DE PRIMERA INSTÀNCIA DE ...............


[bookmark: _Hlk122514291][bookmark: _Hlk122450276].................... (nom i cognoms), procurador/a dels tribunals i del Sr./Sra. ...................., major d’edat, veí/ïna de ..............., amb domicili a ..............., i amb DNI ..............., segons apoderament apud acta que adjunto, i sota la direcció del lletrat/da .................... (nom i cognoms), col·legiat/da núm. .......... de l’Il·lustre Col·legi de l’Advocacia de ...................., comparec davant el Jutjat i, com correspongui en dret, dic:

Que, en la representació que exerceixo i acredito, mitjançant aquest escrit inicio un expedient de jurisdicció voluntària per a la sol·licitud de mesures de suport per al Sr./Sra. ..............., major d’edat, ............... (estat civil), amb domicili a ..............., i amb DNI ..............., petició que fonamento en el que disposen els articles 42 bis.a i b de la Llei 15/2015, de 2 de juliol, de la jurisdicció voluntària (en endavant, LJV).

FETS

Primer. Legitimació activa

............... . (Expliqueu i acrediteu documentalment el vincle que uneix la persona sol·licitant amb la persona concernida.)

Segon. Legitimació passiva

El Sr./Sra. ............... té diagnosticat ............... . (Expliqueu breument la seva condició.)
Com a documents números ..... a ....., adjunto els informes acreditatius següents:
· ............... (informes psicològics, psiquiàtrics, etc.)
· ............... (informes de l’àmbit social i sanitari)

Com a documents números ..... a ....., adjunto còpia del DNI i del certificat literal de naixement del Sr./Sra. ............... (persona concernida).

Tercer. resolucions administratives

A efectes administratius, el Sr./Sra. ............... té reconegut un grau de discapacitat intel·lectual del ..... %, avaluat com a ..............., d’etiologia ............... (congènita/ idiopàtica, etc.), amb un ............... (retard mental lleuger/moderat/etc. o un trastorn mental de tipus psicòtic idiopàtic, etc., sense que necessiti/per la qual cosa necessita una tercera persona per realitzar els actes essencials de la seva vida diària i per a la seva mobilitat), com es reconeix en la resolució dictada en data ............... pel Departament de Drets Socials i Inclusió de la Generalitat de Catalunya i en el dictamen tècnic emès en data .............., que adjunto com a documents números ..... i ..... .

Quart. Necessitat de suports

............... . 
(Expliqueu les qüestions següents:
· Les conseqüències de la discapacitat en relació amb la possibilitat de dur a terme una vida autònoma i independent; en aquest sentit, expliqueu el dia a dia de la persona concernida i indiqueu si la persona necessita ajuda i suports en totes les facetes de la seva vida o només en algunes de concretes:
· Higiene i cura personal, alimentació, mobilitat i capacitat de traslladar-se.
· Qüestions de salut, seguiment de visites i tractaments mèdics, consentiments informats.
· Gestió del patrimoni, serveis bancaris, targetes, diners de butxaca, etc.
· Negocis jurídics amb valor econòmic o patrimonial.
· Relació amb les administracions públiques: municipals, de justícia, etc.)
· Les persones que presten suport informal a la persona concernida.
· Si la persona concernida té formació o estudis, la seva vida laboral —si treballa per a alguna empresa o centre ocupacional—, i les seves activitats d’oci o socials —esport, teatre, música, etc.
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Cinquè. Concreció dels suports

[bookmark: _Hlk210035745][bookmark: _Hlk210035775][bookmark: _Hlk210035923]Com a conseqüència de tot el que he exposat, la persona mandant considera que el Sr./Sra. ..............., degut a la seva discapacitat, necessita el suport d’una tercera persona en ............... (tots els àmbits/determinats àmbits) de la seva vida i les seves funcions. En aquest sentit, amb caràcter estable i continuat, ha decidit sol·licitar judicialment la provisió de mesures de suport necessàries per aconseguir el màxim desenvolupament personal del Sr./Sra. ..............., amb la màxima autonomia i independència possibles.

Per tant, cal que s’estableixin mesures de suport, circumscrites a aquells àmbits en què el Sr./Sra. ............... presenta dificultats en l’exercici de la capacitat jurídica, amb un règim d’assistència. A l’efecte, la persona mandant proposa el nomenament ............... (Escolliu: de la mateixa persona sol·licitant/del familiar .............../de la fundació ...............) com ............... (la persona/l’entitat) que exerceixi el càrrec d’assistent perquè ............... (Escolliu: ho ha estat fent fins ara/considera que és la persona més adient), atès que compleix tots els requisits necessaris per desenvolupar aquesta funció de manera adequada, i respon a la voluntat i a la preferència del Sr./Sra. ............... (persona concernida).

Per tot el que he exposat en els apartats anteriors, considero plenament justificat que l’assistència sigui representativa en les àrees següents:

- ............... . (Concreteu les àrees en què cal una representació segons les explicacions exposades en el fet quart.)

Per a la resta d’àrees no exposades anteriorment, l’assistència ha de ser merament funcional, és a dir, d’acompanyament i supervisió.

Als fets anteriors són aplicables els següents

FONAMENTS DE DRET

I. Jurisdicció i competència

Conforme als articles 9.2 i 21.1 de la Llei orgànica 6/1985, d’1 de juliol, del poder judicial, correspon a la jurisdicció civil conèixer aquesta demanda.
Respecte a la competència, d’acord amb l’article 42 bis.a de la LJV, correspon conèixer l’expedient per a l’adopció de mesures judicials de suport per a persona amb discapacitat i nomenament d’assistent a aquest Jutjat, en ser el del lloc on resideix la persona amb discapacitat.

II. Capacitat

La persona mandant té la capacitat processal necessària conforme al que disposa l’article 6.1 de la Llei 1/2000, de 7 de gener, d’enjudiciament civil (en endavant, LEC).

III. Legitimació

La persona mandant té la legitimació activa d’acord amb l’article 42 bis.a de la LJV.

IV. Representació

La part demandant actua representada per procurador/a i assistida d’advocat/da, en virtut de l’article 3.2 de la LJV.

V. Procediment

Article 42 bis.b de la LJV.

VI. Intervenció del Ministeri Fiscal

És preceptiva la intervenció del Ministeri Fiscal en els processos sobre adopció de mesures judicials de suport a les persones amb discapacitat, en virtut del que disposa l’article 42 bis.b, apartat segon, de la LJV.

VII. Fons de l’assumpte

- L’article 12 de la Convenció sobre els drets de les persones amb discapacitat estableix que els estats part han d’assegurar que en totes les mesures relatives a l’exercici de la capacitat jurídica es proporcionin salvaguardes adequades i efectives per impedir els abusos de conformitat amb el dret internacional en matèria de drets humans, i que aquestes salvaguardes han de garantir que les mesures relatives a l’exercici de la capacitat jurídica respectin els drets, la voluntat i les preferències de la persona, que no hi hagi conflicte d’interessos ni influència indeguda, i que siguin proporcionals i adaptades a les circumstàncies de la persona.

- Article 249 del Codi civil (en endavant, CC):

“Les mesures de suport a les persones majors d’edat o menors emancipades que les necessitin per a l’exercici adequat de la seva capacitat jurídica han de tenir per finalitat permetre el desenvolupament ple de la seva personalitat i el seu desenvolupament jurídic en condicions d’igualtat. Aquestes mesures de suport han d’estar inspirades en el respecte a la dignitat de la persona i en la tutela dels seus drets fonamentals. Les d’origen legal o judicial només són procedents en absència o insuficiència de la voluntat de la persona de què es tracti. Totes s’han d’ajustar als principis de necessitat i proporcionalitat.

Així mateix, les persones que prestin suport han d’actuar atenent la voluntat, els desitjos i les preferències de qui el requereixi. Igualment, han de procurar que la persona amb discapacitat pugui desenvolupar el seu propi procés de presa de decisions, i l’han d’informar, l’han d’ajudar en la seva comprensió i raonament i han de facilitar que pugui expressar les seves preferències. Així mateix, han de fomentar que la persona amb discapacitat pugui exercir la seva capacitat jurídica amb menys suport en el futur.

En casos excepcionals, quan, malgrat que s’hagi fet un esforç considerable, no sigui possible determinar la voluntat, els desitjos i les preferències de la persona, les mesures de suport poden incloure funcions representatives. En aquest cas, en l’exercici d’aquestes funcions s’ha de tenir en compte la trajectòria vital de la persona amb discapacitat, les seves creences i valors, així com els factors que ella hagi pres en consideració, amb la finalitat de prendre la decisió que hauria adoptat la persona en cas que no requerís representació.

L’autoritat judicial pot dictar les salvaguardes que consideri oportunes a fi d’assegurar que l’exercici de les mesures de suport s’ajusti als criteris resultants d’aquest precepte i, en particular, atengui la voluntat, els desitjos i les preferències de la persona que les requereixi.”

- Article 250 del CC: “la funció de les mesures de suport consisteix a assistir la persona amb discapacitat en l’exercici de la seva capacitat jurídica en els àmbits en què sigui necessari, amb respecte a la seva voluntat, desitjos i preferències”.

- Jurisprudencialment, la Sentència del Tribunal Suprem número 635/2015, de 19 de novembre (ECLI:ES:TS:2015:4711), estableix: “l’interès superior de la persona amb discapacitat regeix l’actuació dels poders públics i està enunciat expressament en l’article 12.4 de la Convenció de Nova York sobre dret de les persones amb discapacitat. Aquest interès no és més que la suma de diferents factors que tenen en comú l’esforç per mantenir la persona amb discapacitat en el seu entorn social, econòmic i familiar, i, com a corol·lari lògic, la seva protecció com a persona especialment vulnerable en l’exercici dels drets fonamentals a la vida, la salut i la integritat, a partir d’un model adequat de supervisió per al qual és determinant un doble compromís, social i individual, per part de qui n’assumeix la cura”.

1. De l’assistència

Per al cas de l’assistència, és aplicable el que s’estableix als articles 226-1 i següents de la Llei 25/2010, del 29 de juliol, del llibre segon del Codi civil de Catalunya, relatiu a la persona i la família (en endavant, CCCat).

- Article 268 del CC:

“Les mesures preses per l’autoritat judicial en el procediment de provisió de suports han de ser proporcionades a les necessitats de la persona que les necessiti, han de respectar sempre la màxima autonomia d’aquesta en l’exercici de la seva capacitat jurídica i han d’atendre en tot cas la seva voluntat, desitjos i preferències.

Les mesures de suport adoptades judicialment s’han de revisar periòdicament en un termini màxim de tres anys. No obstant això, l’autoritat judicial pot establir, de manera excepcional i motivada, en el procediment de provisió o, si s’escau, de modificació de suports, un termini de revisió superior, que no pot excedir els sis anys.

Sens perjudici d’això, les mesures de suport adoptades judicialment s’han de revisar, en tot cas, davant de qualsevol canvi en la situació de la persona que pugui requerir una modificació d’aquestes mesures.”

- Article 226-1.1 del CCCat:

“Concepte i tipus de designació

1. La persona major d’edat pot sol·licitar la designació d’una o més persones que l’assisteixin, d’acord amb el que estableix aquest capítol, si la necessita per exercir la seva capacitat jurídica en condicions d’igualtat.”

2. De la designació de l’assistent

- Article 226-1.2 del CCCat: 

“2. La constitució de l’assistència es pot dur a terme mitjançant l’atorgament d’una escriptura pública notarial o d’acord amb el procediment de jurisdicció voluntària per a la provisió de mesures judicials de suport a les persones amb discapacitat.

3. També poden demanar la designació judicial de l’assistència les persones legitimades per la Llei de la jurisdicció voluntària per promoure l’expedient de provisió de mesures judicials de suport a les persones amb discapacitat, en el cas que no s’hagi constituït prèviament de manera voluntària, i sempre que no hi hagi un poder preventiu en vigor que sigui suficient per proporcionar el suport que la persona requereix.

4. L’exercici de les funcions d’assistència s’ha de correspondre amb la dignitat de la persona i ha de respectar-ne els drets, la voluntat i les preferències.”

- Article 226-2 del CCCat:

“Designació judicial de la persona que ha de prestar l’assistència

1. La voluntat, els desitjos i les preferències de la persona concernida s’han de tenir en compte pel que fa a la designació de la persona que ha de prestar l’assistència requerida.

2. Quan la persona assistida no pugui expressar la voluntat i les preferències, i no hagi atorgat el document a què fa referència l’article 226-3, la designació de la persona que presta l’assistència s’ha de basar en la millor interpretació de la voluntat de la persona concernida i de les seves preferències, d’acord amb la seva trajectòria vital, les seves manifestacions prèvies de voluntat en contextos similars, la informació que tenen les persones de confiança i qualsevol altra consideració pertinent per al cas. En aquest supòsit, és obligatori comunicar a l’autoritat judicial totes les circumstàncies que es coneguin en relació amb els desitjos manifestats per la persona assistida. 

3. Excepcionalment, mitjançant una resolució motivada, es pot prescindir del que ha manifestat la persona afectada quan s’acreditin circumstàncies greus desconegudes per ella o quan, en el cas de nomenar la persona que ella ha indicat, es trobi en una situació de risc d’abús, conflicte d’interessos o influència indeguda.

4. L’autoritat judicial pot establir les mesures de control que estimi oportunes per garantir el respecte dels drets, la voluntat i les preferències de la persona, i també per evitar els abusos, els conflictes d’interessos i la influència indeguda.

5. El nomenament de la persona que assisteix i la presa de possessió del càrrec s’han d’inscriure al registre civil mitjançant la comunicació de la resolució judicial corresponent.

6. La mesura d’assistència s’ha de revisar d’ofici cada tres anys. Excepcionalment, l’autoritat judicial pot establir un termini de revisió superior, que no pot excedir de sis anys.”

3. Contingut de l’assistència constituïda judicialment

- Article 226-4 del CCCat:

“Contingut de l’assistència constituïda judicialment

1. La voluntat, els desitjos i les preferències de la persona s’han de tenir en compte pel que fa al tipus i a l’abast de l’assistència.

2. En la resolució de nomenament de l’assistència, l’autoritat judicial ha de concretar les funcions que ha d’exercir la persona que presta l’assistència, tant en l’àmbit personal com en el patrimonial, segons que correspongui. 

3. L’autoritat judicial, en resolució motivada i només en els casos excepcionals en què resulti imprescindible per les circumstàncies de la persona assistida, pot determinar els actes concrets en els quals la persona que presta assistència pot assumir la representació de la persona assistida.” 

4. Règim jurídic

- Article 226-6 del CCCat: “s’apliquen a l’assistència les regles de la tutela en tot allò que no s’oposin al règim propi de l’assistència, interpretades d’acord amb la Convenció internacional sobre els drets de les persones amb discapacitat”.

VIII. Inscripció de la sentència

- Article 755 de la LEC:

“El lletrat de l’Administració de justícia ha d’acordar que les sentències i les altres resolucions dictades en els procediments a què es refereix aquest títol es comuniquin d’ofici als registres civils per a la pràctica dels assentaments que corresponguin.

A petició de part, també s’han de comunicar al Registre de la Propietat, al Registre Mercantil, al Registre de Béns Mobles o a qualsevol altre registre públic als efectes que corresponguin en cada cas. En el cas de mesures de suport, la comunicació s’ha de fer únicament a petició de la persona a favor de la qual s’ha constituït el suport.”

IX. Iura novit curia

En virtut del que he exposat,

SOL·LICITO al Jutjat:

1. Que admeti aquest escrit juntament amb els documents que l’acompanyen i les còpies d’aquests.

2. Que em doni per comparegut/da i em consideri part com a representant del Sr./Sra. ..............., i que m’adreci a mi les diligències i notificacions successives.

3. Que doni per iniciat l’expedient de jurisdicció voluntària per a la sol·licitud de provisió de mesures de suport per al Sr./Sra. ...............; l’admeti; acordi que tingui lloc la compareixença, i hi convoqui la persona sol·licitant, el Ministeri Fiscal, la persona amb discapacitat i demés familiars.

4. Que demani un certificat al Registre Civil i, si escau, als altres registres públics que consideri pertinents, sobre les mesures de suport inscrites.

5. Que, un cop acomplerts els tràmits legals que corresponen, dicti interlocutòria per la qual:

1r. Estableixi la figura de l’assistència i nomeni el Sr./Sra. .............../la fundació ............... per exercir el càrrec d’assistent.

2n. Estableixi el tipus i l’abast de l’assistència, d’acord amb el següent: (Adapteu-ho segons el cas.)

- Assistència funcional (art. 226-4.2 del CCCat) per a l’acompanyament i la supervisió en les habilitats de la vida independent (de cura pròpia i instrumentals quotidianes).

- Assistència representativa (art. 226-4.3 del CCCat) en l’àmbit de la salut (pla de medicació, programar i assistir a les visites amb els facultatius, programar i atendre puntualment a les revisions periòdiques, signar autoritzacions i consentiments informats, de protecció de dades personals, ajudar amb l’ús de dispositius i mitjans telemàtics de gestió (app, web, etc.) del CatSalut o similar, etc.). 

- Assistència representativa (art. 226-4.3 del CCCat) en les habilitats econòmiques, jurídiques i administratives (decisions de contingut econòmic, atorgament de poders a favor de tercers, exercici d’actuacions burocràtiques), excepte per gestionar petites quantitats o els diners de butxaca, per realitzar petites compres i pagar despeses quotidianes de caràcter menor, en què l’assistència ha de ser funcional.

- Assistència representativa (art. 226-4.3 CCCat) en l’àmbit contractual.

- Assistència representativa (art. 226-4.3 CCCat) en el procediment judicial.

3r. Estableixi si les mesures han de ser objecte de revisió periòdica, i en aquest cas, especifiqui la forma en què s’ha de realitzar i el termini, que, donades les circumstàncies del Sr./Sra. ..............., ha de ser cada sis anys.

ALTRESSÍ

EXPOSO: Que, de conformitat amb el que disposa l’article 42 bis.b, apartat primer, de la LJV, proposo que es practiquin les proves següents en la compareixença:

I. Documental, consistent a donar per reproduïts els documents annexats a l’escrit de sol·licitud.

II. Entrevista del Sr./Sra. ............... (persona concernida).

III. Audiència de la persona promotora de l’expedient a fi que sigui escoltada.

IV. Audiència dels familiars propers següents del Sr./Sra. ...............:

V. .............. (Indiqueu el nom complet i el domicili per a la citació judicial de cadascun dels familiars.)

VI. La part que represento s’adhereix a les proves que el Jutjat practiqui d’ofici o a instància del Ministeri Fiscal.

SOL·LICITO: Que resolgui declarar pertinents les proves proposades i tot allò que condueixi a practicar-les de manera efectiva.


........................ (lloc), .......... de/d’....................... de .................. (data)



(signatura)						(signatura)

Advocat/da						Procurador/a
Col·legiat/da núm. ..........				Col·legiat/da núm. ..........



Nota: l’autora ha cedit els drets d’aquest model per tal que, de forma gratuïta, una tercera persona el pugui descarregar, copiar, modificar i utilitzar sense mencionar l’autoria ni la font, tant amb caràcter professional com amb caràcter no comercial, sense limitació temporal ni territorial. No n’és permesa la traducció, atès que es tracta d’un model creat per al foment del català a l’àmbit del dret.
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